
Anguille (Anguilla anguilla)

Synonyme : néant

Famille : anguillidés

Corps : serpentiforme, dépourvu d’écailles mais recouvert d’un abondant mucus

Tête : petite, conique, avec des petits yeux. Bouche garnie de petites dents acérées et entourée de 
mâchoires puissantes. Deux paires de narines en avant des yeux sur cavité olfactive très développée.

Nageoires : pectorales s’écartant en éventail ; pelviennes absentes ; une nageoire soutenue par un 
demi millier de rayons souples, débutant en arrière de l’anus, jusqu’à la queue et remontant sur le 
dos en avant de l’aplomb de l’anus.

Coloration : brun foncé avec des reflets dorés ; ventre blanc crème.

Taille : 2,20 maximum pour un poids de 2,5 kg.

Biologie : C’est un migrateur catadrome : la forme adulte vit en eau douce et va se reproduire en
mer. Elle se nourrit essentiellement de vers et de petits invertébrés aquatiques ; occasionnellement 
elle peut s’attaquer au menu fretin ou ingurgiter des poissons morts. La reproduction, précédée par 
une extraordinaire migration, conduit l’anguille dans la mer des Sargasses. Le frai ayant lieu au 
printemps, chaque femelle pond environ 1 million d’œufs qui libéreront un mois plus tard des larves
leptocéphales, lesquelles se métamorphoseront en petites anguilles appelées civelles. 
La durée de vie d’une anguille est de 25 ans.

Pêche : en eau douce, au coup ou à la ligne plombée.

Intérêt  culinaire : chair très fine, à consommer grillée ou en matelote.

Ma note perso : poisson qu’on trouve rarement en mer ; la seule anguille (90 cm) que j’ai prise
à Carry-le-Rouet devait probablement venir de l’étang de Berre, proche.


