
Charax (Diplodus puntazzo)

Synonyme : sar à museau pointu

Famille : sparidés

Corps : relativement élevé et comprimé latéralement

Tête : pointue, ainsi que le museau (d’où son nom) ; bouche avec des incisives nettement
inclinées vers l’avant.

Nageoires : une dorsale avec 12 à 15 rayons ; une anale avec 11 à 13 rayons ; caudale échancrée.

Coloration : gris argenté plus ou moins marquée de 6 à 7 raies verticales sombres alternant avec 5 à
7 moins denses ; tâches noires annulaires englobant totalement le pédoncule caudal.  

Taille : 45 cm.

Biologie : Ce poisson s’observe rarement en groupes, sauf lorsqu’il est très jeune. Il fréquente les 
fonds rocheux ou la bordure des herbiers de posidonies, de la côte à 50 m de profondeur. Il se 
nourrit d’algues et de petits invertébrés tels que vers, crevettes, mollusques… Le charax est
hermaphrodite : les femelles pondent des œufs flottants entre septembre et octobre. 

Pêche : chalut, filet maillant et chasse sous-marine.

Intérêt culinaire : chair assez bonne, moins ferme que celle du sar commun.

Ma note perso : le sar à museau pointu se mêle souvent au bancs de saupes ; moins méfiant
que ces dernières, on pourra le suivre, l’isoler puis, en pratiquant  une coulée, s’approcher 
suffisamment près de lui pour le tirer. 


