
Oblade (Oblada melanura)

Synonyme : aucun

Famille : sparidés

Corps : assez allongé et comprimé latéralement

Tête : pointue assez petite dirigée vers le haut ; plusieurs rangées de dents sur chaque mâchoire ; 
absence de molaires ; œil relativement gros.

Nageoires : une dorsale avec 13 à 14 rayons ; une anale avec 12 à 14 rayons ; pectorales 
falciformes ; caudale échancrée.

Coloration : gris bleuté ; tâche noire sur le pédoncule caudal ; fines lignes longitudinales sombres 
sur les flancs.  

Taille : 25 cm.

Biologie : Ce poisson côtier se rencontre néanmoins en pleine eau où il forme des bancs parfois 
importants, à quelques mètres des fonds rocheux ou herbeux qu’il fréquente. L’hiver, il vit plus au 
large. L’oblade se nourrit d’algues et d’invertébrés benthiques, et même de plancton. Elle se 
reproduit au printemps et au début de l’été. Les jeunes vivent en zone de ressac.  
 
Pêche : à la traîne, à la ligne (amorçage conseillé).

Intérêt culinaire : chair assez molle.

Ma note perso : poisson très méfiant, toujours en mouvement, très difficile à approcher ou à
faire venir à l’agachon. 


