
Picarel (Spicara smaris)

Synonyme : aucun ; confusion possible avec la mendole (Spicara Maena) qui a aussi une tache 
noire sur les flancs et le gerle (Spicara flexuosa), lequel a des proportions intermédiaires et une 
indentation au milieu de la dorsale.

Famille : maénidés

Corps : assez longiligne, comprimé latéralement, avec 75-81 écailles le long de la ligne latérale.

Tête : bouche très protractile ; front à peu près rectiligne au dessus de l’œil.

Nageoires : une dorsale à bord continu et une anale.

Coloration : dos gris brun ; une tâche noire rectangulaire sur les flancs de couleur argentée ; les 
mâles ont le corps et la tête parsemés de points bleus.

Taille : 20 cm.

Biologie : Ce poisson grégaire vit en pleine eau, au dessus des fonds meubles ou des herbiers.
On rencontre le picarel de 12 jusqu’à 200 m de profondeur. Il se nourrit de petits crustacés et de 
mollusques. Hermaphrodite, ce poisson passe d’abord par une phase femelle, puis une phase mâle 
dès qu’il a atteint 15 cm. La reproduction a lieu à la fin de l’hiver. 

Pêche : filet dormant et ligne.

Intérêt culinaire : chair peu appréciée, éventuellement en friture. 

Ma note perso : Sans intérêt pour le chasseur sous-marin. 


