
Vive  (Echiichthys vipera)

Synonyme : aucun ; appelée petite vive par opposition à la grande vive (40 cm) laquelle possède 
des épines au dessus de l’orbite de l’œil.  

Famille : trachinidés

Corps : allongé, assez trapu et un peu comprimé latéralement.

Tête : yeux sur la partie supérieure ; bouche oblique ; une épine venimeuse sur l’opercule.

Nageoires : première dorsale courte, avec 5 à 7 rayons épineux et venimeux ; la seconde dorsale et 
l’anale sont longues ; caudale bordée de noir.

Coloration : dos brun-jaunâtre, marqué de petits noirs ; partie supérieure de la première dorsale 
noire ; ventre blanchâtre.

Taille : 15 cm.

Biologie : Ce poisson côtier affectionne les fonds de sable fin. Il vit enfoui sous le sable, à faible 
profondeur. L’hiver, on le rencontre plus au large. Vorace, il se nourrit de petits poissons côtiers 
qu’il chasse à l’affût. La vive ne fuit pas devant le danger : elle s’enterre, ne laissant dépasser que 
ses yeux et sa première dorsale déployée.  Elle se reproduit en été.

Pêche : chalut, filet.

Intérêt culinaire : chair blanche et ferme, utilisée dans la soupe et la bouillabaisse. Il faut savoir 
que le venin contenu dans les épines est détruit lors de la cuisson.

Ma note perso : Attention aux piqûres provoquées par les épines  venimeuses qui, si elle est fort 
douloureuses, n’en sont pas moins sans danger si la personne piquée est allergique au venin (risque 
d’arrêt cardiaque possible). Toujours avoir à proximité de l’ammoniaque, dilué dans de l’eau, qui 
appliqué sur la piqûre en atténuera fortement les effets.


